
 

HOJA DE VIDA  
 

DATOS PERSONALES 

 

Mayerlyn del Carmen Márquez Uzcategui 

Lugar de Nacimiento: Mérida Estado Mérida -Venezuela 

Fecha de Nacimiento: 23 de noviembre 1983 

Cedula de extrajera: 789.317 

Disponibilidad: Inmediata 

Teléfono: +57 3204020169 

Dirección: Carrera 4ta entre calle  6 Y 7.  Fómeque Cundinamarca Colombia 

Correo electrónico: marianllyalejandra@hotmail.com         

Descripción del Perfil  

 

Egresada de la Universidad de los Andes Mérida – Venezuela ULA), capacitada para brindar 

cualidades personales que permitan liderar y efectuar diversas actividades físicas, deportivas 

y recreativas, de proyectos sociales en beneficios de la comunidad en general. Sustentada en 

principios y valores morales, éticas esenciales y actitud crítica permanente. Respeto la 

libertad de creencias y de pensamiento tanto en la escuela como en la comunidad. Capacidad 

para desempeñar tareas de conducción, organización, creatividad y afectividad. También 

programar, conducir, evaluar actividades lúdicas y deportivas destinadas al desarrollo del 

potencial físico motriz de personas afectadas en su capacidad física.  

En cuanto a mis conocimientos y experiencia laboral, Incorporo permanentemente los nuevos 

enfoques pedagógicos y científicos que se forman en el campo de la cultura física, y 

desarrollo de habilidades, destrezas, conocimientos y actitudes que debe tener el profesional 

de Educación Física. Habilidad de enseñar y motivar personas de todas las edades y 

procedencias 

Me considero una profesional íntegra y honesta, capaz de realizar numerosos proyectos en 

simultáneo; y sin supervisión constante; además de la capacidad de lidiar con imprevistos. 

Entre mis principales habilidades, puedo destacar mi facilidad para hablar en público,  



 
Coordinar diversas tareas y proyectos. Asimismo, poseo habilidad para motivar a los demás, 

y una gran confianza en mí misma. De este modo, estoy segura que me acoplo a la perfección, 

al perfil requerido para este puesto. 

 

ESTUDIOS REALIZADOS  

 

 Licenciada en Educación Física Deporte y Recreación, “Universidad de los Andes” 

Mérida – Venezuela, 2015. 

 

 Bachiller en Ciencias, “Unidad Educativa Estado Anzoátegui” Municipio Rangel 

Mucurubá, Mérida - Venezuela, 2003. 
 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA  
 

 

 Certificado Internacional Online “G.A.P”, con aval Internacional de Fitness Cross 

Internacional, Argentina, 2021.  

 

 Certificado Congreso Internacional  “FITNESS COACHING 2020”, con aval 

Internacional de Fitness Cross Internacional, Colombia, 2020.  

 

 Certificación en IMPLEMENTACION DE RIEGOS LABORLAES, SENA 

Colombia – Cúcuta, 2018.  

 

 Certificación en MERCADEO Y VENTAS, SENA Colombia – Cúcuta, 2018.  

 

 Certificación en ATENCIÓN Y SERVICIO AL CLIENTE, SENA Colombia – 

Cúcuta, 2018.  

 

 

 Certificado Internacional en CROSS BODY NIVEL 1 “SALA DE 

MUSCULACIÓN”, con aval Internacional de Fitness Cross Internacional, Colombia 

– Bucaramanga 2017.  

 

 Certificado Internacional en CROSS TRAINING FUNCIONAL NIVEL 1 Y 2 

METODOS CT Y HIIT, con aval Internacional de Fitness Cross Internacional, 

Colombia – Bucaramanga 2017. 

 

 Certificado Internacional en RUMBA LATINA, con aval Internacional de Fitness 

Cross Internacional, Colombia – Bucaramanga 2017.  



 
 

 Certificado NIVEL I DEL MÉTODO FULL STEP, Mérida – Venezuela 2016. 

 

 

 Diploma I taller de ARBITRAJE DE KICKINGBALL, Mérida – Venezuela, 2016. 

 

 Certificado de participación DE DEPORTE ES SALUD, Mérida – Venezuela, 2015. 

 

 Certificado de participación DÍA MUNDIAL DEL DESAFÍO, Mucurubá Mérida – 

Venezuela, 2015. 

 

 Certificado LENGUAS DE SEÑAS VENEZOLANA (L.V.S) NIVEL 1,Mérida – 

Venezuela, 2014. 

 

 Certificado taller de LA RECREACIÓN COMO ESTRATEGIA EN LA 

ENSEÑANZA– APRENDIZAJE, Mérida – Venezuela, 2014.  

 

 

 Constancia de PREPARADORA FÍSICA, Asistente de la Categoría Escolar y 

Captación de Nuevos Talentos de Halterofilia. Mérida – Venezuela, 2014. 

 

 Certificado I TALLER DE FORMACIÓN TÉCNICA PARA LA INVESTIGACIÓN 

EN BIOMECÁNICA Y ANÁLISIS DEL MOVIMIENTO, ULA Mérida – 

Venezuela, 2014. 

 

 Credencial PRÁCTICA PROFESIONALES EN LA E.T.I.R MANUEL PULIDO 

MÉNDEZ, Mérida – Venezuela, 2014. 

 

 Certificado ASISTENTE DE EDUCACIÓN INICIAL, MAGNET RL, Mérida – 

Venezuela, 2014. 

 

 

 Certificado FORO CURRÍCULO NACIONAL BOLIVARIANO, ULA Mérida – 

Venezuela, 2014. 

 

 Constancia de SUPLENCIA DE 1ERO, 2DO Y 3ERO EN LA ESCUELA BÁSICA 

“RAFAEL GODOY”,  Mérida – Venezuela, 2014. 

 

 Certificado FORO PEDAGÓGICO Y DIDÁCTICO EN LA EDUCACIÓN 

PRIMARIA, Mérida – Venezuela .2012. 

 



 
 Certificado del XI CONGRESO INTERNACIONAL DE CIENCIAS APLICADA 

AL DEPORTE Y EDUCACIÓN FÍSICA, Mérida – Venezuela, 2011. 

 

 Certificado del I CONGRESO INTERNACIONAL DE MEDICINA LEGAL, 

Mérida – Venezuela, 2009. 

 

 Certificado de TALLER SOBRE SEGURIDAD Y PROTECCIÓN, FACULTAD DE 

CIENCIAS FORESTALES ULA Mérida – Venezuela, 2008. 

 

 Curso de ATENCIÓN AL PÚBLICO, INCE ,Mérida – Venezuela, 2003. 

 

 Diploma por la participación del IV CURSO DE PROMOTORES DE EJERCICIO 

PARA LA SALUD, Mérida – Venezuela, 2002. 

 

 

 Diploma por participación en APOYO DE LA ESCALADA DEL PRIMER 

DISCAPACITADO, ULA Mérida – Venezuela, 2001. 

 

 Certificado por la Participación en el CAMPEONATO REGIONAL DE KARATE-

DO, Mucurubá ,Mérida – Venezuela ,2000. 

 

 Diploma de Colaboración en la BRIGADA JUVENIL INMACULADA 

CONCEPCIÓN, Mucurubá, Mérida – Venezuela, 1997. 
 

 

EXPERIENCIA LABORAL 
  

 Entrenadora Personal de  tercera edad  

 Facilitadora Comunitaria de actividades físicas y recreativas en Mérida- Venezuela    

22 /09/2016 al 22/02/2018. 

 Secretaria Ejecutiva en la Asociación Cooperativa de seguridad el Cóndor Mérida. 

01/10/2016 al 05/01/2017. 

 Secretaria regional y subsecretaria de Fitness Cross Internacional. 01/02/2015 al 

30/11/2017. 



 
 Facilitadora Comunitaria de actividades físicas y recreativas en Cacute. Mérida- 

Venezuela 15/02/2017 al 27/04/2017 

 Docente Universitaria IUFRONT, Mérida- Venezuela 09/05/2016 al 21/10/2016 

 Secretaria de la asociación Flor del Páramo, Mérida- Venezuela, 01/01/2015, al 

05/05/2015. 

 Promotora comunitaria de actividades físicas y recreativas en Mucurubá Mérida- 

Venezuela, 02/03/2015 al 02/04/2015 

 Preparadora deportiva de halterofilia. Mérida- Venezuela 19/05/2014 al 20/02/2015 

 Suplencia en la escuela Godoy Mérida- Venezuela 23/04/2014 al 09/05/2014. 

 Suplencia en la escuela 5 de Julio Mérida- Venezuela, 10/02/2014 al 23/04/2014 

 

REFERENCIAS PERSONALES 
 

 

  Alexander Montenegro, teléfono: 3117518559. 

 

 Diosmel Gómez teléfono: 3118698207. 

 

 Carlos Leonel Beltrán, teléfono: 3105781702. 


